
IJsduiken 

Het is hartje winter en er ligt weer ijs!! Dus was een afspraak om de onderkant van het ijs te 

gaan bekijken gauw gemaakt. Op zondag 17 januari gingen we ons verzamelen om half 10 bij 

het meertje van Dirkshorn. De weergoden zaten ons vanaf zaterdagavond al niet mee en ook 

nu kwam er een gestage regen naar beneden. Zou het wel kunnen of is alles al gesmolten? 

Maar gelukkig lag er nog ijs en was het ook dik genoeg. En er was ook genoeg animo,             

8 duikers en 3 supporters/fotograven/filmers. De diehard duikers waren Jaap, Eric, Bart, Ed, 

Jowi, Ineke, Kees en Jeroen. Sandra, Marian en Margreth zorgen voor de morele 

ondersteuning en mooie plaatjes (en ook zij hadden het koud). 

Aan het eind van de steiger werd door Kees een groot gat gezaagd en een ander gat 50 meter 

verder het meer op. Tussen deze twee gaten werd een veiligheidslijn gespannen en konden de 

eerste duikers zich klaarmaken. Twee veiligheidsduikers werden standby gezet en toen kon 

het eerste buddypaar te water! Veiligheid boven alles, dus buddy lijn mee en een touw om 

signalen aan lijnverzorger aan de kant te geven. 1 Keer aan het touw trekken is attentie en de 

lijn vieren, 2 keer is alles is okay en 3 keer of meer houdt in, dat de duikers binnen gehaald 

willen worden.  

Om even te proeven aan de kou en om het aparte gevoel van onder het ijs te zijn te beseffen, 

werd er eerst van het ene wak naar het andere gedoken. Alles okay en geen blazende 

automaat? Dan kon je even een cirkel om het wak heen duiken. Helaas was het geen helder 

ijs, dus konden we de duikers niet goed volgen. Af en toe kon je een lamp zien. De duikers 

zagen wel de schaduwen van de mensen op het ijs, dus dat was erg leuk en apart. Het water 

was ook helder, alleen lieten de vissen zich niet zien. Het ijs hield zich goed, al vonden een 

paar heren het leuk om het ijs om de dames heen te laten kraken….  

Nadat iedereen gedoken had nog even een groepsfoto op het ijs. Toen omkleden en een 

lekkere warme koffie met koek. Het was erg gezellig en wellicht kan het deze winter nog een 

keer gebeuren. Maar dan graag met mooi helder ijs! 

Groetjes Margreth Wijte 

 


